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�Dar el ejemplo no es la principal manera de in�uir sobre los demÆs; 
es la œnica manera�

Albert Einstein
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Día Mundial del Síndrome de Down: Instituciones
dominicanas que apoyan a personas con esta condición

Desde la inauguración de su primera sede en el 2014, el Centro de 
Atención Integral para la Discapacidad (CAID) es la institución de 
referencia en el tratamiento de tres discapacidades: el síndrome de Down, 
los trastornos del espectro autista y la parÆlisis cerebral. Su carÆcter 
pœblico dio paso a expectativas pronto convertidas en urgencia y en 
apabullante demanda de ingreso.

Acercar la atención a la discapacidad al territorio, nuevo reto

La Universidad Nacional Pedro Henríquez Ureæa (UNPHU) y el Centro de 
Atención Integral para la Discapacidad (CAID) llevaron a cabo el primer 
Taller de Diagnóstico Inteligente, lo que marca el inicio de la colaboración 
entre ambas entidades para fortalecer la educación inclusiva.

UNPHU y CAID fortalecen la educación inclusiva a través del 
primer Taller de Diagnóstico Inteligente

Son muy buenos los frutos, yo lo estoy viviendo

Es el testimonio de Jarys Linette Soriano Martínez, la madre de 
Brian Gael Muæoz Soriano, de 6 aæos, diagnosticado con 
trastorno del espectro autista.

Brian, hijo menor de Jarys y Gilberto Muæoz Escalante, no 
había cumplido 3 aæos cuando comenzó su proceso de 
evaluación en el CAID de San Juan. Desde noviembre de 2024 
recibe atenciones de acuerdo con su plan terapØutico.

�En pocos meses han sido muchos los frutos, gracias a las 
atenciones que recibimos. Los cambios han sido valiosos�, 
indicó la madre, visiblemente emocionada.

"El CAID es un centro muy valioso y de mucha ayuda para las 
familias de escasos recursos", precisó.

Un compromiso �rme con la inclusión

El Gobierno rea�rma su compromiso con la inclusión y 
el apoyo a las familias, brindando a todos los 
dominicanos, a travØs del CAID, una atención digna y 
especializada que impulsa el desarrollo y bienestar de 

niæos y niæas con autismo.

Para hablarles a los niæos sobre alguna tragedia o situación difícil

Es muy importante cuidar la salud mental de los niæos y niæas 
cuando ocurren situaciones difíciles en la sociedad, casa, colegio o 
en cualquier otro lugar que pueda afectar a nuestros pequeæos. 
Aquí algunas recomendaciones.

� HÆblales sabiamente y con la verdad de lo sucedido, los niæos
perciben mÆs de lo que imaginas.

� Adapta la conversación segœn su edad. Usa palabras simples y
breves.

� Valida sus emociones con frases que le ayuden a procesar sin
minimizar sus sentimientos.

� Evita exponerlos a información extra que pueda el miedo y la
ansiedad.

� RecuØrdale que estÆ seguro contigo, su tutor o adulto de
con�anza.

� Promueve la con�anza por si desea hablar sobre lo sucedido.

Cada ocho de 
marzo se conmemora el 

Día de la Mujer en honor a 129 
mujeres que fallecieron al interior 
de una fÆbrica en Nueva York, 

Estados Unidos. Una parte de las 
mujeres que laboraban en esta 

empresa se declararon en huelga con 
la �nalidad de buscar un cambio en 

la reducción de sus jornadas 
laborales, la cual ascendía a 10 

horas.

Fuente: Diario AS
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Santo Domingo, R.D.-El 21 de marzo fue elegido en diciembre de 2011 
por la Asamblea General como el Día Mundial del Síndrome de Down. 
Esta condición existe en todas las regiones del mundo y habitualmente 
tiene efectos variables en los estilos de aprendizaje, las características 
físicas o la salud.

CAID conmemora el Día Mundial del síndrome de Down
con charlas y actividades

El Centro de Atención Integral para la Discapacidad (CAID) conmemoró este viernes 
en sus sedes de Santo Domingo Este, Santo Domingo Oeste, San Juan y Santiago el 
Día Mundial del Síndrome de Down con charlas dirigidas a familias usuarias de sus 

servicios, impartidas por el personal terapØutico y la dirección mØdica.
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