
El CAID brinda un modelo de atención personalizado a niños 
y niñas con parálisis cerebral

Un total de 193 niños con parálisis cerebral reciben terapia en el Centro de Atención 
Integral para la Discapacidad (CAID), según datos ofrecidos por la institución en el marco 

del Día Mundial de la Parálisis Cerebral que se conmemora el 6 de octubre de cada año. 

Del total de atendidos de los 193 en las cuatro sedes del CAID, ubicadas en Santo Domingo 
Este, Santo Domingo Oeste, San Juan y Santiago, 121 son niños y 72, niñas.

A propósito de que el pasado 16 de octubre 
se conmemoró el Día Mundial de la 
Alimentación, aquí te dejamos algunos 
consejos para que los tomes en cuenta: 

• Toma ocho vasos de agua al día.

• Reduce el consumo de sal.

• Limita o evita el consumo de bebidas 
azucaradas, productos enlatados y 
alimentos con alto contenido de grasas 
saturadas o azúcar.

• Consume alimentos ricos en vitaminas y 
proteínas como carnes, huevos, 
tubérculos, legumbres, vegetales, lácteos, 
entre otros.  

• Realiza al menos 30 minutos de actividad 
física al día. 

Si quieres un mejor estilo de vida, debes 
priorizar una buena alimentación.
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con alguna discapacidad 
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población mundial. 
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Centro León y CAID firman acuerdo de colaboración

El Centro León y el Centro de Atención Integral para la Discapacidad (CAID) 
firmaron un acuerdo de colaboración interinstitucional con el objetivo de 
desarrollar actividades conjuntas de cooperación y de apoyo a la formación 
y docencia en áreas de interés común.

El acuerdo impulsa la misión de ambas instituciones, potenciando el 
desarrollo de las habilidades de niños y niñas con discapacidad, y 
fomentando la creatividad, el respeto a las identidades y el mejoramiento de 
la habilidad a través de la educación, la promoción y la difusión de la cultura, 
para así contribuir a la conformación de una sociedad más sensible, más 
consciente y participativa.

Familia Martínez Villa

La madre de Juan nos cuenta que desde que el niño 
tenía un año y medio vieron señales que le motivaron a 
buscar ayudar médica. Cuando llegaron al CAID 
recibieron el diagnóstico de autismo, por lo que 
actualmente está recibiendo el servicio de psiquiatría y 
terapia conductual. 

Los padres de Juan destacan el buen trato que reciben 
en el centro, así como el apoyo de expertos que han 
ayudado en gran manera a la evolución satisfactoria de 
su niño.  

“Estamos felices porque Juan presta atención cuando 
se le habla, realiza todo lo que se le manda a hacer, ha 
mejorado su conducta, duerme toda la noche y puede 
hablar”, expresó el padre del niño.

TESTIMONIOS

Día Mundial de la Parálisis Cerebral: los desafíos de atención 
integral en República Dominicana

El 6 de octubre de cada año se conmemora el Día Mundial de la Parálisis 
Cerebral, una fecha dedicada a dar visibilidad a esta condición y crear 
conciencia sobre las necesidades de quienes la padecen, así como sobre las 
múltiples formas en las que la sociedad puede brindar apoyo.

En República Dominicana, las instituciones que apoyan a personas con 
parálisis cerebral enfrentan desafíos significativos en su labor diaria. A pesar de 
que la conciencia sobre la importancia de la inclusión y la atención integral ha 
crecido, estas organizaciones se ven limitadas por la falta de recursos 
económicos y personal con formación especializada.

Recomendaciones para evitar ciberataques

Con el objetivo de fortalecer el ecosistema de ciberseguridad en la República 
Dominicana, nos sumamos a la campaña del CNCS (Centro Nacional de 
Ciberseguridad) para concientizar sobre la importancia de la educación en 
ciberseguridad.

Como entidad del Estado, es crucial que contemos con las herramientas 
necesarias para anticiparnos a los ciberataques y mitigar sus riesgos.

Los hackers consiguen ingeniar todo tipo de estrategias para tener acceso a 
herramientas, webs, códigos, entre otros cada vez de forma más sofisticada, 
por eso es de vital importancia ponérselo bien difícil.

“No importa cuán despacio vayas, siempre y cuando no 
te detengas.”
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Actividades conmemorativas por el Día Mundial de la Parálisis Cerebral   

CAID SAN JUAN

CAID SANTIAGO

Unos niños demostraron que nacer con una discapacidad 
física no es impedimento

VIDEO DEL MES  

Reproducir

Padres: Juan Martínez y Glennys Villa 
Niño: Juan Smith Martínez Villa
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