
Misel García
10 años.

TESTIMONIO

Madre: Leonela García

Hace alrededor de dos años Misel y su familia llegaron 
al CAID, donde se le diagnosticó parálisis cerebral. Su 
madre Sheila y su tía Leonela nos cuentan que desde los 
tres meses vieron en la niña dificultad en su movilidad y 
les preocupaba que, a pesar de darle rehabilitación, a los 
cuatro años la niña aún no caminaba. Tiempo después 
llegaron al servicio de terapia física del CAID.

Contra todo pronóstico y a poco tiempo de empezar 
sus terapias en el CAID, Misel adquirió esas y otras 
habilidades.

“Gracias a Dios que nos puso en el camino a esta 
institución, la familia está viendo un buen rendimiento 
en ella”, expresó muy emocionada Leonela García.
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Visita Miss Universo 2025 al CAID

CAID recibe a la Miss Universo Fátima Bosch en 
visita de sensibilización sobre el autismo
El Centro de Atención Integral para la Discapacidad (CAID) recibió en su sede de Santo 
Domingo Este a la Miss Universo Fátima Bosch, quien se encuentra de visita en el país 
como parte de una agenda orientada a visibilizar y concienciar sobre el trastorno del 
trastorno del espectro autista (TEA).

Leer más

CAID duplica el número de atenciones a sus más de 
3,000 usuarios
El número de atenciones a los niños y niñas usuarios de los servicios del Centro de Atención 
Integral para la Discapacidad, creció en un 46 % durante el año pasado como resultado de 
la implementación del Nuevo Modelo de Atención y Servicios (NMAS).

Leer más

 
  

Directora del CAID Santiago destaca importancia del 
diagnóstico temprano y aumento de la demanda de 
servicios y atenciones
La licenciada Claudia Cuevas Coelho, directora del Centro de Atención Integral para la 
Discapacidad (CAID), sede Santiago, explicó que dentro de la población infantil atendida 
existen tres diagnósticos frecuentes, de los cuales dos pueden identificarse con relativa 
facilidad mediante estudios médicos, pruebas genéticas complementarias y evaluaciones 
especializadas...

Leer más
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Tecnologías de apoyo a la discapacidad
Desde tiempos inmemoriales, el ser humano ha utilizado artilugios para subsanar discapacidades innatas o 
adquiridas en diversas circunstancias. A los ojos del mundo actual, fascinado por las vertiginosas tecnologías, el uso 
de prótesis en el Antiguo Egipto, entre 2700 y 3400 años atrás, sería un simple dato curioso. 

Leer más

Fuente: Medlineplus

Anne Frank

‘‘Piensa en todas las cosas bellas que hay 
todavía a tu alrededor y sé feliz.’’

FRASE

Al empezar un nuevo año, siempre nos proponemos metas para 
mejorar nuestra salud y estilo de vida, por eso te compartimos 
algunas recomendaciones que puedes llevar a cabo:

• Haz los exámenes diagnósticos que te recomienden, incluyendo
aquellos que son específicos para la salud del hombre y la mujer.

• Ten tus vacunas al día para protegerte de enfermedades.

• Mantén un peso saludable que sea adecuado para ti.

• Consume una variedad de alimentos saludables y limita las
calorías, azúcares añadidos y grasas saturadas.

• Mantente activo físicamente, incluso pequeñas cantidades de
ejercicio pueden ayudar.

• Controla tu presión arterial y tu colesterol para que estén en un
rango saludable.

•No fumes o toma medidas para dejar el cigarrillo.

•Protege tu piel del exceso de sol.

•Duerme suficiente cada noche para ayudar a que tu cuerpo y
mente se recarguen.

•Gestiona el estrés y trabaja en mejorar tu salud mental.

VIDEO DE LA SEMANA

Mensaje especial de Miss Universo 
sobre el autismo 

Reproducir

¿Sabías qué...
Las personas con discapacidad tienen dos 
veces más riesgo de desarrollar afecciones 
como la depresión, el asma, la diabetes, el 
ictus, la obesidad o problemas de salud 
bucodental.

Fuente: OMS
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Al empezar un nuevo año, siempre nos proponemos metas para 

mejorar nuestra salud y estilo de vida, por eso te compartimos 

algunas recomendaciones que puedes llevar a cabo: 

* Haz los exámenes diagnósticos que te recomienden, incluyendo 

aquellos que son específicos para la salud del hombre y la mujer. 

* Ten tus vacunas al día para protegerte de enfermedades. 
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* Consume una variedad de alimentos saludables y limita las 
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